Пример Макета специальных образовательных условий обучения детей с РАС в условиях общего образования

К особым образовательным потребностям детей с нарушениями аутистического спектра (по О.С. Никольской) относятся следующие потребности:

– в периоде индивидуализированной подготовки к школьному обучению;

– в индивидуально дозированном введении в ситуацию обучения в группе детей;

– в специальной работе педагога по установлению и развитию эмоционального контакта с ребенком, позволяющего оказать ему помощь в осмыслении происходящего, соотнесении общего темпа с индивидуальным:

– в создании условий обучения, обеспечивающих сенсорный и эмоциональный комфорт ребенка;

– в дозировании введения в его жизнь новизны и трудностей;
– в дозировании учебной нагрузки с учетом темпа и работоспособности;
– в четкой и упорядоченной временно-пространственной структуре образовательной среды, поддерживающей учебную деятельность ребенка;
– в специальной отработке форм адекватного учебного поведения ребенка, навыков коммуникации и взаимодействия с учителем;
– в сопровождении тьютора при наличии поведенческих нарушений;
– в создании адаптированной образовательной программы;
– в организации обучения с учетом специфики освоения навыков и усвоения информации при аутистических расстройствах;
– в постоянной помощи ребенку на уроке в осмыслении усваиваемых знаний и умений;
– в индивидуализации программы обучения, в том числе для использования в социальном развитии ребенка существующих у него избирательных способностей;
– в проведении индивидуальных и групповых занятий с психологом, а при необходимости с дефектологом и логопедом;
– в организации занятий, способствующих формированию представлений об окружающей мире, отработке средств коммуникации и социально-бытовых навыков;
– в создании индивидуальной системы оценки достижений ребенка с учетом его особенностей;
– в психологическом сопровождении, оптимизирующем взаимодействие ребенка с педагогами и соучениками; 
– в психологическом сопровождении, отлаживающем взаимодействие семьи и образовательного учреждения и с родителями обычных детей;
– в индивидуально дозированном и постепенном расширении образовательного пространства ребенка за период образовательного учреждения;
Понимание этих особых образовательных потребностей детей с аутистическими расстройствами требует создания специальных условий, необходимых для успешного включения и социальной адаптации такого ребенка в среде обычных сверстников.

Специальные условия для организации образования детей с расстройствами аутистического спектра представлены ниже.

Материально-техническая база общеобразовательного учреждения.

Адаптация среды для детей с РАС.
Общешкольное образование

Наличие дополнительного многофункционального пространства:

– Комната для отдыха ребенка;

– Выделенное место для родителей, ожидающих ребенка;

– Двигательная зона;

Дополнительные кабинеты

– Монтессори-кабинет

– Кабинет психолога
– Комплект для диагностики дифференциации эмоциональной сферы ребенка

– Комплект для оценки психоэмоционального состояния и уровня нервно-психической устойчивости 

– Комплект для оценки и прогнозирования агрессивного поведения 

– Опросник для диагностики личностных черт

– Комплект для диагностики минимальной мозговой дисфункции (ММД)

– Комплект для диагностики и коррекции нервно-психического состояния

– Комплект для экспресс-диагностики работоспособности и функционального состояния
– Кабинет логопеда

– Кабинет дефектолога

– Сенсорная комната

– Кабинет развития жизненных компетенций

– Школьные мастерские

– Кабинет ЛФК
– Игровая комната для детей с расстройствами аутистического спектра в составе:

– Ширма для кукольного театра

– Модульный набор 15 модулей

– Модульный набор 18 модулей

– Модульный набор 20 модулей

– Модульный набор 52 модуля

– Модульный набор 27 модулей

– Туннель (сборно-расборный)

– Дидактическая игрушка

– Модульный набор 6 секций
– Спортивный зал

– Система биологической обратной связи (коррекции психоэмоционального состояния)

Учебное пространство класса:

Зонирование пространства класса:

– учебная зона,
– зона отдыха/или игровая.

– стенды для съемного дидактического материала:

– индивидуальные парты с изменяющимся углом наклона; закрепленной подставкой для ручек, карандашей, и приспособлений для крепления индивидуальных правил.

Специальное оборудование

Универсальный АПК учителя (по кол-ву классов)

Интерактивная доска

Проектор мультимедийный короткофокусный

Крепление для проектора настенное

Документ-камера

Портативный компьютер педагога

Мышь компьютерная

USB разветвитель

Система организации беспроводной сети

Многофункциональное устройство

Акустическая система

Видеокамера

Парта с откидной крышкой регулируемая по высоте
Приборы для коммуникации, средства альтернативной коммуникации

– Планшеты

– Коммуникаторы
– Электронные книги
– Оборудование для комнаты отдыха: мягкая мебель, ковровое покрытие, аудиооборудование (с набором дисков с записями музыки и звуков природы)

– Ширмы 
– Оборудование для мастерских (гончарная, столярная)
– Мягкие маты и модули
– Музыкальный центр

– Таблицы с распорядком поведения в школе, классе, таблицы с распорядком дня и сменой видов деятельности, схемы, диаграммы.
Психолого-педагогическое обеспечение

Программно-методическое обеспечение

– Общеобразовательные программы начального общего образования, основного общего образования и среднего (полного) общего образования

– Программы для СКОУ V, VII и VIII видов

Направления психолого-педагогического сопровождения

– Психолого-педагогическое сопровождение всех участников образовательного процесса специалистами психолого-медико-педагогического консилиума или специалистами психолого-педагогического медико-социального центра или областного ресурсного центра по развитию инклюзивного образования.

– Сопровождение тьютором на протяжении учебного дня – полное (в соответствии с учебной нагрузкой ребенка) или частичное (ряд учебных предметов и занятий дополнительного образования).

– Занятия (индивидуальные или подгрупповые) с психологом по формированию коммуникативных навыков, навыков социального функционирования занятия не менее 2-х часов в неделю.

– Занятия (индивидуальные или подгрупповые) с дефектологом по формированию необходимых учебных навыков, проведение занятий по социально-бытовой ориентировке (СБО) не менее 2-х часов в неделю.

– Занятия с логопедом (индивидуальные или подгрупповые) по развитию коммуникативной функции речи, пониманию речи, коррекции специфических нарушений устной и письменной речи не менее 2-х часов в неделю.

